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Продолжение. Начало в № 18.

Д авайте попытаемся познать себя
и для этого заглянем внутрь соб-
ственной души. То, что мы уви-

дим, замечательно описывает святитель
Феофан Затворник: «Видали вы, как туман
стелется по долине? Вот это точный образ
мыслей наших. Все они ползают и стелют-
ся по земле. Но кроме этой низкоходности,
они еще бурлят непрестанно, не стоят на
одном месте, толкутся, как куча комаров
летом... Под ними лежит сердце, и от них
в сие сердце непрестанно падают удары и
производят соответственное себе действие.
Какая мысль, такое и движение сердца. От-
сюда — то радость, то досада, то зависть,
то страх, то надежда, то самоуверенность,
то отчаяние одни за другими возникают в
сердце. Остановки нет, и порядка никакого,
так же как и в мыслях. Сердце непрестанно
дрожит от чувств, как осиновый лист».

Сколько мук доставляют душе человека
страсти зависти, гордости, уныния, мести,
которые все возникают почти что на пустом
месте. Какая-то внутренняя закваска греха
и порока примешана к нашему сердцу.

Прекрасное сравнение указывает святи-
тель Феофан: «Путник в горах видит пеще-
ру, вход в которую прикрыт разросшеюся
травою, внутри — мрак. Приложив ухо, он
слышит там шипение змей, рычание и скре-
жет зубов диких зверей — это образ нашего
сердца... Справедливо один из подвижни-
ков, внимательных к себе, созерцал сердце
человеческое полным змей ядовитых, кото-
рые суть страсти. Когда загорается какая-

либо страсть — это то же, как бы змей выхо-
дил из сердца и, обращаясь на него, уязвлял 
его своим жалом. И когда выползает змей — 
больно, и когда жалит — больно...»

Есть такая притча. Один господин, от-
правляясь в путь, оставил в своем вино-
граднике двух сторожей — слепого и хро-
мого. Он думал, что ни тот, ни другой не 
смогут оборвать ягоды винограда. Но когда 
слепой узнал от хромого о богатствах сада, 
то придумал следующее: он посадил на себя 
хромого и заставил его рвать ягоды. Хозя-
ин виноградника заметил следы хищения. 
Сторожей позвали на допрос. Тогда слепой 
стал слагать вину на хромого, говоря, что 
без него он не мог бы найти и дорогу к вино-
граду. А хромой стал обвинять слепца, без 
которого он никак не мог бы достать вино-
град. Господин виноградника велел снова 
посадить хромого на плечи слепого и одина-
ково наказать обоих. Слепец — это душа че-
ловека, а хромой — его тело. Оба поврежде-
ны грехом и оба часто соглашаются делать 
недоброе.

Совершенно очевидно, что хотя каждый 
желает счастья, поступки изобличают ис-
порченность, болезненность человека — 
венца творения. А разве может быть чело-
век счастлив, нося в себе самом невидимый, 
мучительный огонь?

Горит, а мы того не знаем,
Трещит — не ощущаем жар,
И даже не подозреваем,
Что есть невидимый пожар!
А он вовсю бушует рядом —
Огонь грехов и дым страстей,
Увы, не различимый взглядом

Для согрешающих людей.
Что платим, то и получаем —
Все ближе, ближе, ближе жар.
А мы, увы, не замечаем
Этот невидимый пожар!

Е. Санин.
Итак, внимательный и правдивый 

взгляд в глубь собственной души открыва-
ет ее испорченность. Мы глубоко поврежде-
ны духовно — это очевидно. А что из этого 
следует? Помните, герой фильма «Электро-
ник» как-то сказал:

— Я могу развивать скорость до трехсот 
километров в час.

Двойник Электроника Сережа Сыроеж-
кин обрадовался:

— Так тебя надо на мировые соревнова-
ния!

Но Электроник ответил:
— Мне не нужны призы. Я хочу челове-

ком стать.
У каждого из нас задача намного легче, 

потому что Электроник был робот, а мы — 
уже люди. Нам всего лишь надо стать чело-
веком в том подлинном смысле, в каком он 
создан Богом, а создан он был духовно кра-
сивым, сильным, вечным, счастливым.

У величайшего святого преподобного Си-
меона Нового Богослова есть такая мысль: 
«Чтобы пришел Врач, надобно призвать 
Его; чтобы призвать, надобно увидеть бо-
лезнь и почувствовать ее». Только тот, кто 
увидел недостатки своей души, увидел все 
безобразие греха, захочет освободиться от 
этого.

Однажды к известному шотландскому 
доктору Джемсу Симпсону (1811–1870), ко-
торый открыл обезболивающие свойства 
эфира и хлороформа, подошел молодой че-
ловек, чтобы похвалить его за великие от-
крытия. Доктор сказал:

— Молодой человек, величайшие откры-
тия, которые я когда-либо сделал, это, во-
первых, то, что я сознал себя грешником, и, 
во-вторых, что Иисус Христос — мой Спаси-
тель.

Грех, поселившийся в душе, не может 
быть побежден одной только силой души. 
Необходимо особое духовное лекарство — 
помощь свыше. Освободить душу может 
только Тот, Кто Сам не имеет греха и Кто 
победил грех на Кресте Своими страдани-
ями, — Христос Спаситель. Только приня-
тие благодати Божией способно уврачевать 
сердце от всякого недуга, изгнать из него 
всякую греховную змею.

Итак, испорченность души человека вид-
на. Кто может исцелить душу — ясно. Оста-
ется последний вопрос: как?

Валерий Духанин,
преподаватель Николо-Угрешской 

Духовной семинарии.
Окончание следует.
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Звідки походить вислів: «Путі Господні несповідимі» і що він означає?

Відповідає ієромонах
Іов (Гумеров), 
насельник Стрітенського
монастиря.

Цветок в стакане
Ощущение особости места 

<на Афоне> приходит еще 
и оттого, что каждый человек ста-
рается исполнить желание дру-
гого — до того, как это желание
будет высказано вслух. В ответ
вы тоже стараетесь угадать жела-
ние другого человека, исполнить
его с опережением. И такое слу-
жение ближнему доставляет уди-
вительную, особую радость. Мне
вспоминается один эпизод. Мы
прибыли на Афон вместе с моим
другом православным американ-
цем Джеффри Макдональдом (то
была моя вторая поездка, летом
1982 г.). 

Одну ночь мы провели в мона-
стыре Пантократор. Мы засиде-
лись на балконе допоздна — то
есть до тех пор, пока совсем стем-
нело: разговаривали с насельни-
ком монастыря — греческим мо-
нахом. Потом разошлись по своим
кельям, и когда мы уже ложились
спать, в дверь вдруг постучали.
Открываем — оказывается, тот
самый монах, который с нами раз-
говаривал. Он принес нам стакан
с водой, а в стакане — огромный,
закрытый еще бутон цветка. Он
сказал: «Вы поставьте его на окно.
Утром, когда рассветет, он раскро-
ется, и первое, что вы увидите, ког-
да вернетесь в келью после Литур-
гии, — это раскрывшийся цветок».
С этим монах ушел.

Это было настолько удиви-
тельно, настолько не так, как во
внешнем мире... На Афоне же со-
вершенно естественно восприни-
малось то, что человек хотел про-
сто порадовать гостей красотой
цветка.

Морская пехота
З десь практически в неиз-

менном виде сохранились
правила богослужения средневе-
кового византийского христиан-
ства. Храмы освещаются только
свечами и лампадами. Значитель-
ная часть службы проходит почти
в полной темноте — скажем, ше-
стопсалмие монахи читают только
по памяти. Наизусть читают и мно-
гие другие части богослужения.
Полунощница и утреня начинаются
затемно, так как ночь — это вре-
мя, когда монахи бодрствуют. Мир
спит, в темноте господствуют силы
тьмы, и монахи — воины Христовы
— выходят на бой, защищая и ох-
раняя всех нас. 

Один американский профессор
антропологии сделал весьма ин-
тересное, особенно для неправо-
славного человека, сравнение,
проведя параллель между извест-
ным ему монашеством и армейски-
ми подразделениями. «Если фран-
цузских бенедиктинцев можно
сравнить с пехотой, а итальянских
францисканцев, недисциплиниро-
ванных и безшабашних,— с ВВС, то
афонские монахи — это морская
пехота, с ее жесткой дисциплиной 
и тяжелейшими испытаниями при 
подготовке. Но зато этим элитным,
всегда находящимся в наилучшей
форме бойцам не страшен никакой 
враг!»

Александр Дворкин.
Из цикла «Афонские рассказы».

Джерелом цього афоризму є сло-
ва святого апостола Павла: О, бе-
зодня багатства і премудрості й зна-
ння Божого! Як незбагненні присуди 
Його, і недосліджені дороги Його! 
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(Рим. 11: 33).
Апостол дивується величі й прему-

дрості Божественного Промислу, Який 
незбагненними для людини шляхами 
веде людство до призначеної Ним від 
віку мети. «Про шляхи ж не сказав: не-
збагненні, але: недосліджені, тобто 
не можуть навіть бути досліджувані. 
Шляхи Його, тобто способи домобу-
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дівництва, не тільки не можуть бути 
осягнуті, але навіть досліджені, тобто 
не можна навіть бачити сліду їхнього» 

(блаженний Феофілакт). Слов'янське 
слово несповідимий означає «неви-
мовний словами».

Про шляхи Божественного Про-
мислу ми знаємо в тій мірі, в якій Сам 
Господь нам відкриває для нашого 
спасіння. Все, що більше за це, при-
ховано в нескінченній Премудрості Бо-
жій. «Розповідають, що авва Антоній, 
будучи одного разу введений у подив 
глибиною домобудівництва Божого 
(управління світом) і судів Божих, по-
молився і сказав: "Господи! Чому дея-
кі з людей досягають старості й стану 
немочі, інші помирають у дитячому віці 
й живуть мало? Чому одні бідні, інші 
багаті? Чому тирани й лиходії благо-

денствують і володіють усіма земни-
ми благами, а праведні пригнічуються 
напастями і убозтвом?" Довго був він 
зайнятий цим міркуванням, і був до 
нього голос: "Антоній! Дослухайся до 
себе і не піддавай твоєму досліджен-
ню присудів Божих, тому що це шкід-
ливо для душі"» (Отечник).

У наш час, коли смирення є рідкіс-
ною чеснотою, часто зустрічаєш лю-
дей, які самовпевнено оцінюють шляхи 
Господні. Це відбувається від прихова-
ної або явної гордості. «Шкідливо ці-
кавитися глибинами присудів Божих, 
бо цікаві пливуть на кораблі гордості» 
(преподобний Іоанн Лествичник).
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