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Четвертый уровень

Б лаженны алчущие и жаж-
дущие правды, ибо они
насытятся.

Вот план созидания четверто-
го уровня райской пирамиды. Здесь
строительный материал — стремле-
ние всех сил души к правде, жажда
правды. Здесь создается потребность в
правде, основанная на страстном жела-
нии истины, подобном голоду и жаж-
де. Голод и жажда во все времена были
побудительным мотивом строительства.
Однако здесь идет речь не о том плот-
ском голоде и плотской жажде, которые
утоляются хлебом и водой. Здесь речь
пойдет о величайшем голоде и величе-
ственнейшей жажде, о том голоде и о
той жажде, которые душа кроткого че-
ловека носит в себе и которых вся зем-
ля со всеми ее яствами и напитками не
может утолить. Человек кроткий, чело-
век-агнец, всегда говорит, что сыт и до-
волен, потому что молчит и терпит. По
сути, великая жажда правды кроется в
глубинах души его, как спящий вулкан.

Легко насытить гордого, то есть того, 
кто все дни свои на земле употребляет
на разрушение своей души. Он питается
всякой грязью земной; лишь протолкни
его вперед и поставь во главе каравана
людского — и он будет сыт и доволен.
Однако того, кто воздвиг три первых
уровня райской пирамиды своей души,
ничто земное, преходящее и тленное, не
может насытить. Такой человек смотрит
на мир Божиими очами, мыслит Божи-
им умом и ищет Божию правду.

Под правдой здесь подразумевают-
ся истина и порядок, такие, как Госпо-
дом было открыто и завещано: истина о
Творце, истина о мире, истина о челове-
ке, истина о цели, истина о пути. Истина
означает порядок внутри и порядок сна-
ружи, порядок в душе, порядок в теле, в
обществе, во всем мире, во всем порядок
— это истина.

Точнее говоря, правда состоит из двух 
частей: знания истины и применения
истины. Все, что человеку необходимо
знать и делать, чтобы приблизиться к
Господу Богу и угодить Ему, названо од-
ним словом — правда. Фарисеи не были
жаждущими правды, ибо они утверж-
дали, что имеют правду. И Пилат не был

жаждущим правды, несмотря на то, что 
спрашивал Иисуса: «Что есть истина?» 
(Ин. 18: 38). Алчущими и жаждущими 
правды были все те, которые с самого 
начала пошли за Христом и не оставили 
Его до смерти. И сегодня жаждущими 
правды будут те, которые жаждут Хрис-
та, ибо Иисус Христос есть вся полнота 
правды, вся Истина и весь порядок, как 
Сам Он сказал о Себе: «Я есмъ путь и ис-
тина» (Ин. 14: 6).

Тем, которые алчут и жаждут Христа 
как совершенства правды, обещано, что 
они насытятся. Уверовав в это обеща-
ние, многие христиане презрели голод 
плотский и жажду мирскую и отпра-
вились искать утоление своей духовной 
жажды. Многие из них оставляли все 
мирское, отправлялись отшельника-
ми в пустыни, затворялись в пещерах, 
становились молчальниками, подни-
мались на столбы, чтобы взращивать 
в себе духовную жажду и чтобы эту 
выпестованную жажду насыщать прав-
дой небесной, то есть Господом Иисусом 
Христом.

Они жаждали Небес, а мир жаждал 
их. Император Константин Великий 
вызвал из пустыни святого Антония, 
чтобы только посмотреть на него. Им-
ператор Феодосий умолял старца Зи-
новия прибыть из Египта в Царьград, 
только чтобы увидеть и послушать его. 
Император Лев отправился в пустыню, 
чтобы только увидеть Моисея Мурина, 
святого человека. Видите, всемогущие 
властители земные, в душах которых 
пробуждалась духовная жажда, спус-
кались со своих престолов и искали 
встреч с теми, кто ощущал себя самым 
жаждущим и день и ночь страстно стре-
мился к насыщению правдой Божи-
ей на небесной трапезе. И хотя они до 
конца жизни ощущали выпестованную 
возвышенную жажду, мир считал их 
сытыми и удовлетворенными. Они счи-
тали мирскую сытость голодом, а мир 
считал их жажду сытостью. Поистине, 
выбрать жажду было искусством. Из 
этих двух жажд рабы Божии выбирали 
жажду Небес, и этой жаждой созидали 
они четвертый уровень своей райской 
пирамиды, прочный и великолепный, 
как драгоценный камень изумруд.

Подумайте, только их алкание будет 
насыщено. А обманчивую жажду мир-
ских удовольствий никогда нельзя бу-
дет утолить ни на этом, ни на том свете. 
Вспомните, что сказал Творец устами 
Пророка: «вот, рабы Мои будут есть, а вы 
будете голодать; рабы Мои будут пить, а 
вы будете томиться жаждою; рабы Мои 
будут веселиться, а вы будете в стыде» 
(Ис. 65: 13–14).

Святитель Николай Сербский.
Продолжение следует.
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Чи можна молитися своїми
словами, чи  Бог чує тільки
молитви, написані в молитвослові?

Відповідає ієромонах Іов (Гумеров).

М олитва є не тільки бесідою з Богом, але 
й особливим трудом, в якому беруть 

участь розум, почуття, воля й тіло. Щоб молитва 
була благодатною і принесла плоди, потрібні чи-
стота серця, глибина віри, досвід духовного жит-
тя. Святитель Ігнатій (Брянчанінов) пише: «Душа, 
яка починає шлях Божий, занурена в глибоке не-
знання всього божественного і духовного, хоча б 
вона була й багата мудрістю світу цього. З причи-
ни цього невідання вона не знає, як і скільки має 
молитися. Для допомоги душі свята Церква вста-
новила молитовні правила. Молитовне правило 
— це зібрання кількох молитов, складених бого-
натхненними святими отцями, пристосоване до 
відомих обставин і часу» («Слово про келійне мо-
литовне правило»). Навіть апостоли просили Гос-
пода: «Навчи нас молитися, як і Іоанн навчив своїх 
учнів» (Лк. 11: 1). Спаситель дав учням, а через них 
— усім християнам найдосконаліший зразок мо-
литви — молитву «Отче наш». Крім молитви Гос-
подньої, в апостольський вік загальноприйняти-
ми були псалми пророка Давида (грец. «псалло» 
— співаю) й співи інших богонатхненних гімнів. У 
псалмах славословили і благословляли Господа. 
Ними втішалися і підносили до Бога прохання у 
всіх життєвих обставинах. До псалмоспівів за-
кликає апостол Павел віруючих (див.: Еф. 5: 19; 
Кол. 3: 16). Однак цим не обмежувалося молитов-
не життя в ранній Церкві. Слова апостола Павла: 
«Безперестанку моліться» (1 Сол. 5: 17) — містять 
заклик до набуття постійної внутрішньої молитви, 
яка найчастіше звершується своїми словами. У 
наступні століття святі отці також навчають нас 
молитися не тільки встановленими молитвами, а 
й власними: «Для цього не стільки потрібно сло-
во, скільки думка, не стільки простягання рук, 
скільки напруга душі, не стільки відоме положен-
ня тіла, скільки налаштування духу» (святитель 
Іоанн Златоуст). Настанови тим, хто молиться 
своїми молитвами, дає преподобний Іоанн Ле-
ствичник: «Не вживай в молитві твоїй премудрих 
виразів, бо часто простий і нехитрий лепет дітей 
був угодний Небесному Отцю їхньому» («Лестви-
ця»); «не старайся багатословити, розмовляючи 
з Богом, щоб розум твій не марнувався на вишу-
кування слів. Одне слово митаря умилостивило 
Бога, і один вислів, сповнений віри, спас розбій-
ника. Багатослівність при молитві часто розва-
жає розум і наповнює його мріями, а єдинослів’я 
звичайно збирає його» («Лествиця»). 

Як правильно молитися своїми словами? Пре-
подобний Никодим Святогорець пише: «У молитві 
своїй треба тобі поєднувати ті чотири дії, про які 
пише святитель Василій Великий: спочатку про-
слав Бога, потім подякуй Йому за благодіяння, 

у р

тобі явлені, далі сповідуй Йому свої гріхи і злочи-
у у

ни проти заповідей Його і нарешті проси у Нього 
у у р

потрібного тобі, переважно в справі спасіння тво-
го» («Невидима брань»).

Найголовніше, щоб молитва була живою, щи-
рою і теплою: «Добре на молитві сказати кілька 
своїх слів, дихаючих горячою вірою і любов'ю до 
Господа... І який приємний буває Господу цей наш 
власний лепет, що виходить прямо від віруючого, 
люблячого і вдячного серця, переказати не мож-
на: треба лише те сказати, що душа при своїх сло-
вах до Бога тріпоче радістю... Кілька слів скажеш, 
а блаженства відчуєш стільки, що не отримаєш 
його в такій мірі від найдовших і найзворушливі-
ших молитов — чужих молитов, за звичкою і щиро 
вимовлених» (святий праведний Іоанн Кронш-
тадтський). Про це говорить і святитель Феофан 
Затворник: «Якщо душа буває в’яла і не сильна 
сама піднятися до Бога, читайте напам'ять якусь 
молитву, кожне слово кілька разів повторюючи, 
щоб розбити душу, як молотом. Коли ж душа йде 
сама до Господа, не читайте ніяких молитов за-
вчених, а свою мову прямо ведіть до Господа, 
починаючи з подяки за милості саме вам самим, 
потім і інше що потрібно кажучи. Господь близько! 
Він слухає слова з серця» («Листи»).
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Митрополит 
Вениамин Федченков.

Я уже упоминал о нем как об 
очевидце визита Л. Н. Тол-

стого к отцу Амвросию. Теперь

добавлю его рассказ о сотруд-
ничестве с этим святым старцем.
Батюшка начал и вел построй-
ку женского Шамординского
монастыря больше с верою, чем
с деньгами, которые давали ему
на это дело народ и благотвори-
тели. И не раз в конце недели ра-
бочим нечем было платить. Отец
Иоиль был подрядчиком на этой
стройке, от лица отца Амвросия.
Приходит время расчета, а денег
нет... Народ все бедный. При-
ступают к подрядчику: «Плати!»

— «Нечем!» Подождите да потер-
пите. И рабочие — хоть бросай
дело. А отцу Иоилю и их жалко, и
постройку нельзя остановить.

— Вот я один раз решил отка-
заться от послушания: невмого-
ту мне, — рассказывал он сам.
— Пришел к батюшке, упал ему в
ноги и говорю: отпусти, сил ника-
ких нет терпеть людское горе.

Отец Амвросий уговаривает:
— Не отказывайся, проси их 

подождать.
И сам я плачу, а сил нет.

— Ну, подожди, подожди! — 
говорит батюшка.

И пошел он к себе в келию. Ну, 
думаю, где-нибудь в столе своем 
отыщет деньги? А он выходит с 
иконой Казанской Божией Мате-
ри и говорит:

— Отец Иоиль! Сама Цари-
ца Небесная просит тебя: не 
отказывайся!

Я упал ему в ноги. И опять по-
шел на дело.

Из цикла «Божии люди».юю
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Заповедей 
Блаженств

Отец Иоиль


